
 

Порядок установления Фондом единовременной выплаты средств пенсионных 

накоплений, порядок обращения застрахованного лица за установлением 

единовременной выплаты, перечень документов, необходимых для 

установления выплаты. Примеры расчета. 

 

Единовременная выплата осуществляется: 
 
1. застрахованным лицам, которые не приобрели право на получение накопительной 
пенсии в соответствии со ст. 6 Федерального закона от 28.12.2013 г. № 424-ФЗ «О 
накопительной пенсии», – по достижении возраста 60 и 55 лет (соответственно 
мужчины и женщины); 
2. застрахованным лицам, размер накопительной пенсии которых, рассчитанный на 
дату назначения накопительной пенсии в соответствии с Федеральным законом № 
424-ФЗ, был бы равен или составил менее 10 процентов от величины прожиточного 
минимума пенсионера в целом по Российской Федерации, установленной в 
соответствии с пунктом 2 статьи 4 Федерального закона от 24 октября 1997 года 
№ 134-ФЗ «О прожиточном минимуме в Российской Федерации», — по достижении 
возраста 60 и 55 лет (соответственно мужчины и женщины), а лицам, указанным в 
части 2 статьи 6 Федерального закона № 424-ФЗ, — по достижении возраста или 
наступлении срока, определяемых в соответствии с Федеральным законом от 28 
декабря 2013 года № 400-ФЗ «О страховых пенсиях» (далее — Федеральный закон 
№ 400-ФЗ) по состоянию на 31 декабря 2018 года, и при соблюдении условий, дающих 
право на досрочное назначение страховой пенсии по старости (наличие 
необходимого страхового стажа и (или) стажа на соответствующих видах работ и 
установленной величины индивидуального пенсионного коэффициента); 
Величину прожиточного минимума пенсионера устанавливает ежегодно 
Правительство РФ в соответствии с Федеральным законом от 24 октября 1997 г. 
№ 134-ФЗ «О прожиточном минимуме в Российской Федерации».  
 
В 2026 г. прожиточный минимум пенсионера установлен в размере 16 288,00 руб.  
Количество месяцев ожидаемого периода выплаты в 2026 г. составляет 270 месяцев.  
 
Расчёт отношения размера накопительной пенсии к величине прожиточного 
минимума пенсионера осуществляется следующим образом:  
НП = ПН / Т, где  
НП – размер накопительной пенсии;  
ПН – сумма средств пенсионных накоплений застрахованного лица, учтенных на 
пенсионном счете накопительной пенсии по состоянию на день, с которого ему 
назначается накопительная пенсия;  
Т – количество месяцев ожидаемого периода выплаты накопительной пенсии, 
применяемого для расчета размера накопительной пенсии; 
ПМП – величина прожиточного минимума пенсионера - 16 288,00 * 0,1 = 1 628,80 
руб. – 10% от величины прожиточного минимума пенсионера. 
 
Пример 1. За выплатой обращается женщина 01.02.1971 года рождения. 
Сумма средств пенсионных накоплений, отраженных на счете застрахованного лица 
на дату обращения с заявлением о назначении накопительной пенсии, составляет 
430 000,00 руб.  
Дата обращения за накопительной пенсией – 01.02.2026 г.  
Дата возникновения права на накопительную пенсию – 01.02.2026 г.  



Право на накопительную пенсию у застрахованного лица возникло в 55 лет. 
 
430 000,00/270=1 529,60 руб. – размер накопительной пенсии.  
1529,60 (размер накопительной пенсии)/16 288,00 (величину ПМП) *100=9,40%  
Так как размер накопительной пенсии составил менее 10% от величины прожиточного 
минимума пенсионера, застрахованному лицу будет осуществлена единовременная 
выплата средств пенсионных накоплений. 
 
Пример 2. За выплатой обращается мужчина 01.02.1966 года рождения. 
Сумма средств пенсионных накоплений, отраженных на счете застрахованного лица 
на дату обращения с заявлением о назначении накопительной пенсии, составляет 390 
000,00 руб.  
Дата обращения за накопительной пенсией – 01.02.2026 г.  
Дата возникновения права на накопительную пенсию – 01.02.2026 г.  
Право на накопительную пенсию у застрахованного лица возникло в 60 лет. 
390 000,00/270=1 444,44 руб. – размер накопительной пенсии.  
1 444,44 (размер накопительной пенсии)/16 288,00 (величину ПМП) *100=8,87%  
Так как размер накопительной пенсии составил менее 10% от величины прожиточного 
минимума пенсионера, застрахованному лицу будет осуществлена единовременная 
выплата средств пенсионных накоплений. 
 
При отсутствии вышеуказанных условий назначается накопительная пенсия в виде 
пожизненной выплаты ежемесячно. 
 
Обращаем внимание, что в соответствии с частями 1.1, 1.2 ст. 4 Федерального 
закона № 360-ФЗ «О порядке финансирования выплат за счет средств пенсионных 
накоплений» единовременная выплата не осуществляется: 

 застрахованным лицам, которым ранее была установлена накопительная 
пенсия; 

 застрахованным лицам, реализовавшим право на получение средств 
пенсионных накоплений в виде единовременной выплаты, если со дня 
предыдущего обращения за единовременной выплатой не истекли 5 (пять) 
лет. 

 
Обратиться с заявлением о назначении накопительной пенсии за выплатой 
средств пенсионных накоплений можно одним из способов: 

 обратиться в офис Фонда: г. Москва, проспект Лихачёва, д. 15, пом. 2/10; 

 направить документы Почтой России по адресу Фонда: 115280, г. Москва, вн. 
тер. г. муниципальный округ Даниловский, проспект Лихачёва, д. 15, пом. 2/10. 
  

К заявлению необходимо приложить следующие документы: 

 паспорт; 

 документ (сведения), подтверждающий регистрацию застрахованного лица в 
системе индивидуального (персонифицированного) учета (СНИЛС); 

 документ об изменении фамилии, имени отчества (предоставляется в случае 
таких изменений): свидетельство о заключении (расторжении) брака, 
свидетельство о перемене имени, документы компетентных органов 
(должностных лиц) иностранных государств; 

 реквизиты для перечисления назначенной выплаты. 
 

При направлении документов Почтой России подлинность подписи на Заявлении и 
верность копий документов должны быть удостоверены нотариусом или иным лицом, 
имеющим право совершать нотариальные действия в соответствии с 
законодательством РФ.. 


